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¿Qué es el asesoramiento de opciones?
El asesoramiento de opciones es un

proceso de apoyo que ayuda a las
personas a tomar decisiones informadas

de apoyo a largo plazo basadas en sus
preferencias, fortalezas y valores.

¿Cuáles son los elementos clave?
La asistencia incluye entrevistas

personales, identificación de opciones,
facilitación de decisiones, desarrollo de

planes de acción y provisión de enlaces
de servicios previa solicitud.

¿Quién es elegible?
Las personas que planifican
una ayuda a largo plazo,
independientemente de su
patrimonio.
Todas las personas de 60
años de edad o más, los 18-
59 con una discapacidad, y
que son un residente de
Lyons, Riverside, Proviso,
Leyden, o Norwood Park
Townships y están buscando
información y servicios de
apoyo.

El personal de asesoramiento de opciones
está certificado por AgeOptions para

brindar servicios de asesoramiento de
opciones. Este es un servicio gratuito. sin

embargo, las donaciones siempre son
bienvenidas y apreciadas.
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Finannciado en
parte por:

Declaración contra la discriminación
Aging Care Connections no discrimina en la admisión a programas o en el tratamiento del empleo de conformidad con los

estatutos estatales y federales correspondientes. Si cree que ha sido discriminado, llame al 708-354-1323.


