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Ve a varios médicos.
Surte recetas en varias farmacias
Recientemente ha experimentado
una caída, mareos o confusión
inusual
Toma medicamentos para ayudarle
a dormir

Ha estado recientemente en la sala de
emergencias o en el hospital
Toma anticoagulantes o medicamentos para la
diabetes.
Toma medicamentos o suplementos sin receta 

Un miembro del personal lo visita en su casa para preparar una lista de todos sus
medicamentos, incluyendo los medicamentos o suplementos sin receta. Esto es revisado por
un farmacéutico especializado. Si se encuentra algún problema, el farmacéutico
trabajará con usted y sus médicos para asegurarse de que solo esté tomando los
medicamentos adecuados para usted.
Sus médicos a menudo tienen muy poco tiempo con usted para poder hacerle preguntas
importantes sobre cómo le hacen sentir sus medicamentos. Es posible que no le pregunten
sobre sus medicamentos sin receta ni sobre ningún suplemento que esté tomando. Por eso
los médicos se alegran mucho cuando sus pacientes les traen una lista completa de todos sus
medicamentos y cuando los farmacéuticos les llaman para informarles de posibles
problemas.

¡Llame a Aging Care Connections hoy para inscribirse en este programa GRATUITO!

¿Sus medicamentos lo ponen en riesgo? Evite problemas con una prueba de detección de
HomeMeds. A medida que envejece, la forma en que actúan los medicamentos en su cuerpo
puede cambiar. Y si aunque los medicamentos son muy importantes para ayudar a controlar
muchas enfermedades, también pueden tener efectos secundarios graves. Cada año, casi
100,000 adultos mayores ingresan en emergencias debido a problemas relacionados con los
medicamentos, como caídas, mareos, problemas cardíacos o confusión.

¿Qué es HOMEMEDS?
HomeMeds es una revisión gratuita de todos sus medicamentos realizada por un
farmacéutico. Si responde SÍ a algunas o todas estas preguntas, puede
beneficiarse de una revisión:
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HomeMeds, una innovación de Partners in Care Foundation, una organización comunitaria sin fines de lucro, ha sido
reconocida como un programa de envejecimiento saludable basado en evidencia de más alto nivel por la Administración

para la Vida Comunitaria de EE. UU. www.picf.org/homemeds

Declaración contra la discriminación
Aging Care Connections no discrimina en la admisión a programas o en el tratamiento del empleo de conformidad con los estatutos estatales

y federales correspondientes. Si cree que ha sido discriminado, llame al 708-354-1323.


