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Because Aging Well Matters

. Queé es la tarea domeéstica?

o Asistencia para asearse,
vestirse y banarse

« Realizar tareas domésticas
(limpieza, lavanderia,
compras, preparacion de
comidas

. Acompanar u organizar el
transporte

Como empezar:

Para obtener mas informacion o para una evaluacion por parte de uno de
nuestros coordinadores de cuidados, por favor llame al:

708-354-1323 extension. 215

Elegibilidad: tener 60 anos o mas, ser residente de Leyden, Lyons, Norwood
Park, Riverside, o Proviso Townships y completar una evaluacion en el hogar
para determinar la elegibilidad e inscribirse.

NOTA: El programa es gratuito, pero se sugiere una donacion de $1 por hora. La frecuencia de la
asistencia se limita a 8 horas por mes (dos sesiones de 4 horas o cuatro sesiones de 2 horas)
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Financiado en parte por: AG E O PTl O N Sg
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> Declaracion contra la discriminacion
5 Aging Care Connections no discrimina en la admision a programas o en el tratamiento del empleo de conformidad con los estatutos estatales y
federales correspondientes. Si cree que ha sido discriminado, llame al 708-354-1323

Aging Care Connections
111 W. Harris Ave., La Grange, lllinois 60525 | Tel.: 708-354-1323
W: AgingCareConnections.org | E: info@agingcareconnections.org




