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Because Aging Well Matters

.Busca formas de mantenerse conectado, activo y aprendiendo?

i{Unase a clases gratuitas de Vecindario para Envejecer Bien para actividades como acondicionamiento
fisico, seminarios de salud, programas sociales y mas! jNuevas clases estan disponibles cada mes!

iVisite nuestro
sitio web para
conocer el horario
de clases de este
mes!

Desarrollado con una beca de fundaciéon de Community Memorial Foundation (CMF) y financiacion
continua de CMF, AgeOptions, The Russell and Josephine Kott Memorial Charitable Trust, Healthy
Communities Foundation, Westlake Health Foundation y donantes individuales, Vecindario para
Envejecer Bien reline a adultos de la tercera edad., empresas, atencion médica y servicios sociales para
promover el bienestar permanente, apoyar el envejecimiento en el hogar, abordar enfermedades
cronicas, ofrecer educacion sobre la salud y ayudar a construir una comunidad amigable con las
personas de la tercera edad.

DECLARACION CONTRA LA DISCRIMINACION
Aging Care Connections no discrimina en la admision a programas o en el tratamiento del empleo de conformidad con los
estatutos estatales y federales correspondientes. Si cree que ha sido discriminado, llame al 708-354-1323.
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